Attentioner

Gruppentherapie zur Verbesserung der Aufmerksamkeitssteuerung

/Der Attentioner+ ist ein neuropsychologisches Gruppentherapieprogramm in dem Kindh
lernen, unterstUtzt von zwei Therapeutinnen, ihre Aufmerksamkeit zu verbessern, sich der

Situation entsprechend zu regulieren und ablenkende Reize auszublenden.

DarUber hinaus werden Strategien zur Problemldsung, Impulskontfrolle  sowie
Eigenverantwortung und Selbstorganisation frainiert und verbessert.

Ergdnzend erhalten die Eltern im multiprofessionellen Elternworkshop Alltagswerkzeuge, um
ihr Kind Uber das Gruppentraining hinaus erfolgreich beim Lernen und in alltdglichen
Situationen zu unterstUtzen. Dadurch kénnen die erreichten Therapieerfolge auch langfristig
erhalten werden.

Kﬁei Bedarf sind zusatzlich Lehrerinnen- und Umfeldberatungen moglich. /

Details

4 Kinder pro Gruppe

Ab 2. Klasse Volksschule, unsere Gruppenzusammensetzung orientiert sich an
der jeweiligen Schul-/Altersstufe bzw. dem Entwicklungsstand des Kindes

10-15 Therapieeinheiten a 60 Minuten

Mittwoch nachmittags im KIDDI Linz

3-5 Elternworkshops

EinfGhrungstermin, 1-3 themenspezifische Blocke, Befundbesprechung

2 Ergotherapeutinnen

Elisa Barthofer, BSc und Sarah Wolfsegger, BSc

1 klinische Psychologin

Verena Holzer, MSc begleitet zusatzlich ausgewdhlte Elternworkshops
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Organisatorisches

Unsere Gruppen starten jedes Semester, aktuelle Termine erfragen Sie bitte Uber die
unten angefthrte Adresse.

Wir benédtigen aus versicherungsrechtlichen Grinden eine Uberweisung zur
Ergotherapie 15x & 60 min.

Preis auf Anfrage. Ein Teil der Therapiekosten wird von der Krankenkasse refundiert.

Aufgrund der Konzeptionierung des Trainings bendtigen wir fur die erfolgreiche
DurchfUhrung eine stabile und verldssliche Gruppe! Eine Anmeldung ist daher nur fir
das gesamte Training (inklusive Elterntraining) moglich.

Aus diesem Grund kénnen wir lhrem Kind auch erst nach Bezahlung der gesamten
Kurskosten einen Kursplatz sichern.

Zusatzliche Elternworkshops aus unserem Angebot kédnnen gerne ergénzend gebucht
werden.

Wir empfehlen vorab eine Austestung der Aufmerksamkeitsleistung Ihres Kindes, sofern
kein aktueller Status vorliegt. Eine solche AbklGrung als Vorbereitung auf das Training
ist jederzeit bei uns moglich.

Anmeldung
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KINDERPSYCHOLOGISCHE
DIAGNOSTIK & FORDERUNG

1 Hauptplatz 17 / 3. Stock,
4020 Linz

Anmeldung unter:
info@attentionerplus.at
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